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Sjekkliste for bolig  

 
Dette er en sjekkliste der du selv kan kartlegge brannsikkerheten i din bolig.  

Spørsmål Ja Nei 

Har du røykvarsler i din bolig?     

Dersom du har stor bolig, eller bolig på 
flere etasjer har du da flere røykvarslere 
som er koblet sammen? 

    

Tester du røykvarsleren en gang pr måned, 
og hver gang du har vært bortreist over 
lengre tid? 

    

Skifter du batteri hvert år?     

Har du slokkeutstyr lett tilgjengelig i din 
bolig? 

    

  

Dersom du har husbrannslange:  

    

Kontrollerer du slangen minst en 

gang per år?   

Rekker slangen til alle rom i huset?     

Er slangen fast tilkoblet en kran?     

  

Dersom du har håndslokkeapparat: 

    

Kontrollerer du en gang i måneden at 

manometerpilen står på det grønne feltet? 
    

Vender du apparatet opp ned en gang per år 

for å hindre at pulveret klumper seg? 
    

Sjekker du at komfyren er skrudd av når du 
forlater huset eller legger deg? 

    

Trekker du alltid ut støpselet i 
termostatstyrte apparater som f.eks. 
kaffetrakter etter bruk? 

    

Er du klar over faren ved å tildekke 
varmeovner? 

    

Passer du på at du aldri bruker sterkere 
pære enn det lampen er merket med? 

    

Er det alltid noen tilstede når vaskemaskin 
eller tørketrommel er i bruk? 

    

Renser du lofilteret i tørketrommelen etter 
bruk? 

    

Har du nok stikkontakter så du unngår bruk 
av skjøteledninger og dobbeltkontakter? 

    

Har du skrusikringer? Trekker du dem i så 
tilfelle godt til minst en gang i året? 
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Spørsmål Ja Nei 

Har du bare fastmonterte ovner og lamper 
på barnerommet? 

    

Følger du alltid bruksanvisningen for 
elektriske apparater? 

    

Er du sikker på at det ikke er glør i asken 
når du tømmer askebegeret? 

    

Er det alltid noen tilstede i rom hvor det er 
brennende lys? 

    

Bruker du bare telysholdere med god 
lufting og skikkelig bunn? 

    

Oppbevarer du fyrstikker og lightere 
utilgjengelige for barn? 

    

Benytter du kun brannsikre lysestaker?     

Vet du at bomullsklær ofte er svært 
brennbare? 

    

Unngår du bruk av vide flagrende klær i 
nærheten av åpen ild? 

    

Er du klar over at røyken fra en ulmebrann 
kan være dødelig? 

    

Fyrer du riktig - tørr ved og god trekk?     

Oppbevarer du aske i en ubrennbar 
beholder og tømmer aske på en forsvarlig 
måte? 

    

Unngår du rundfyring?     

Har du gnistfanger foran peisen?     

Er alle beholdere som inneholder 
brannfarlig vare skikkelig tette og ordentlig 
merket? 

    

Overholder du oppbevaringsreglene?     

Er du spesielt forsiktig ved utførelse av 
varme arbeider? 

    

Har du snakket med familien om hvordan 
dere skal komme dere ut? 

    

Har du sjekket om vinduer og dører er lette 
å åpne? 

    

Har du vurdert om det er nødvendig med 
ekstra rømningsstige eller lignende? 

    

Hus med flere boenheter pr oppgang: Er 
rømningsveiene ryddige? 

    

Svarer du nei på noen av punktene, bør du gjennomføre de tiltak som er foreslått. 
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