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Hgyringsinstansar
—sja liste sist i brevet

Var ref. Deres ref. Saksbehandler Dato
2026/5657 - 29391/2026 Elisabet Stalheim Pedersen 30.06.2026

Hgyring - Det attande samhandlingsforlgpet: Barn og unge med rusmiddelvanskar

Barn og unges helseteneste i Mgre og Romsdal arbeider med & utvikle eit felles/nytt
samhandlingsforlgp, som skal bidra til betre koordinering og samarbeid mellom
kommunale tenester og spesialisthelsetenesta nar det kjem til barn og unge med
rusmiddelvanskar. Malet er a sikre at barn og unge far rett hjelp - pa rett stad —til rett
tid.

Bakgrunnen for arbeidet er behovet for a styrke og samordne hjelpa til barn og unge
som har vanskar knytt til rusmiddelbruk. | dag kan mange mgte eit fragmentert
hjelpeapparat, der ansvar, roller og tiltak varierer mellom tenester og niva. Dette kan
fere til at barn og unge ikkje far hjelp tidleg nok, og at problema utviklar seg til meir
alvorlege enn naudsynt.

Vi sender med dette utkast til nytt samhandlingsforlgp for barn og unge med
rusmiddelvanskar pa hgyring. Hensikta med hgyringsrunden er a sikre at forlgpet er
fagleg solid, relevant og anvendeleg. Difor ber vi no om at utkastet giennomgaast lokalt,
og at relevante leiarar og fagpersonar fra helse- og oppveksttenestene vert involverte i
vurderinga, slik at h@yringssvaret byggjer pa erfaringar fra tenestene som skal ta
forlgpet i bruk.

Forlgpet skal mellom anna bidra til:

e Tydlegare roller og ansvar mellom tenestene

e Tidlegare innsats og betre flyt i oppfglginga

e Betre samarbeid pa tvers av sektorar

e Styrka kompetanse hja fagpersonar

e Auka tryggleik og kontinuitet for barn, unge og pargrande

Vi gnsker saerleg innspel pa fglgande:

e | kva grad forslaget opplevast som tydeleg nar det gjeld roller og ansvar
e Om forlgpet er praktisk giennomfgrbart i tenestene de har
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e Kjem det godt nok fram kva kvar teneste skal gjere? Kven som har ansvar?

e Er samarbeidet med andre tenester tydeleg nok forklart?

e Vi har nytta BTl som eksempel pa kommunal samhandlingsmodell. Korleis kan vi
e formulere teksten for a inkludere andre samhandlingsmodellar?

e Erforlgpet konkret nok? Seier vi nok om kva, korleis og med kva for

e hjelpemiddel/verktgy?

e Korleis er spraket? Kan kven som helst forsta og kunne nytte dette forlgpet

e (nytilsette, tilsette som ikkje har norsk som hovudmal, ulike tenesteniva)

e Varetek forlgpet barnet, ungdommen og familiens behov?

e Erovergangar/samtidighet i oppfglginga godt nok sikra?

e Intern

e Er det noko som manglar her eller ser de andre forhold de meiner er viktige for a
¢ na malet med dette forlgpet?

Hgyringsfristen er satt til 25.09.2026
Innspel kan sendast til elisabet.stalheim.pedersen@helse-mr.no
Dersom de har spgrsmal, ta gjerne kontakt med:

Elisabet Stalheim Pedersen

Prosjektkoordinator/prosjektleiar Barn og unges helseteneste i Mgre og Romsdal
Psykisk helsevern for barn og unge, klinikk for psykisk helse og rus

Helse Mgre og Romsdal

TIf. 92461439

Vi sett stor pris pa dykkar tid og innsats i denne hgyringa. Bidraga vil vere viktige i det
vidare arbeidet med a utvikle eit samanhengande og treffsikkert hjelpetilbod til ei sarbar
gruppe. Det handlar ikkje berre om a kvalitetssikre innhaldet. Forlgpet ma og opplevast
som tydeleg og nyttig for dei som skal bruke det i praksis. Erfaringane og innspela fra
dykk i kommunane vil difor vere avgjerande for det endelege resultatet

Med vennleg helsing

Elisabet Stalheim Pedersen
Prosjektkoordinator//prosjektleiar

Vedlegg:
8 vedlegg med beskrivelse av tenester med roller og ansvar.

Dette brevet er elektronisk godkjent og har derfor ikke handskrevne signaturer
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Hgyringsinstansar:

Volda kommune
Volda kommune
@rsta kommune
@rsta kommune
Hareid kommune
Hareid kommune
Hergy kommune
Hergy kommune
Vanylven kommune
Vanylven kommune
Sande kommune
Sande kommune
Ulstein kommune
Ulstein kommune
Alesund kommune
Alesund kommune
Fjord kommune
Fjord kommune
Giske kommune
Giske kommune
Stranda kommune
Stranda kommune
Sula kommune
Sula kommune
Sykkylven kommune
Sykkylven kommune
Haram kommune
Haram kommune
Molde kommune
Molde kommune
Hustadvika kommune
Hustadvika kommune
Aukra kommune
Aukra kommune
Rauma kommune
Rauma kommune
Sunndal kommune
Sunndal kommune
Tingvoll kommune
Tingvoll kommune
Gjemnes kommune
Gjemnes kommune
Vestnes kommune

Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, oppvekst
Kommunalsjef, helse, omsorg og velferd

Kommunalsjef, oppvekst, kultur og inkludering

Kommunalsjef, velferd
Kommunalsjef, leering og kultur
Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, kultur og oppvekst
Fagleiar, helse og omsorg
Fagleiar, kultur og oppvekst
Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, oppvekst og kultur
Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, oppvekst og kultur
Kommunalsjef, helse
Kommunalsjef, oppvekst
Kommunalsjef, helse, omsorg og velferd
Kommunalsjef, oppvekst og kultur
Kommunalsjef, helse
Kommunalsjef, oppvekst
Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, oppvekst
Kommunalsjef, helse og mestring
Kommunalsjef, oppvekst
Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, oppvekst
Kommunalsjef, livslgp
Kommunalsjef, barnehage og skule
Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, oppvekst, kultur og velferd
Kommunalsjef, helse og velferd
Kommunalsjef, oppvekst
Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, oppvekst og kultur
Kommunalsjef, helse og velferd
Kommunalsjef, skule
Kommunalsjef, velferd
Kommunalsjef, oppvekst
Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, oppvekst
Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, oppvekst
Kommunalsjef, helse og omsorg
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Vestnes kommune

Kristiansund kommune
Kristiansund kommune

Aure kommune

Aure kommune

Avergy kommune

Avergy kommune

Smgla kommune

Smgla kommune

Surnadal kommune

Surnadal kommune

KORUS midt

Foreninga for human ruspolitikk
Mental helse UNG

Ungdomsradet HMR

Psykisk helsevern for barn og unge
HMR

Avdeling for Tverrfagleg
spesialiserte rusbehandling TSB,
HMR

Samhandlingslegar HMR
Fylkeskommunen Mgre og Romsdal
Fagleg samarbeidsutval for barn og
unge i Mgre og Romsdal
Statsforvalteren i Mgre og Romsdal

Kommunalsjef, kultur og oppvekst
Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, oppvekst
Enhetsleder, Helse og familie
Enhetsleder, oppvekst og integrering
Enhetsleder, helse og fgrebygging
Fagsjef, oppvekst

Kommunalsjef, livslap
Kommunalsjef/radgiver, oppvekst
Kommunalsjef, helse og omsorg
Kommunalsjef, oppvekst

Avdeling Alesund
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